
 

Z1 

13.04.2023 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

12.04.2023 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

11.04.2023 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

10.04.2023 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 16.04.2023 10.04.2023 

Pol.fazuľová kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (84), Tarhoňa * (200), Šalát paradajkový *  
(150), Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Paštéta * (1), Džús * (0,20), Chlieb * (100), Paprika zelená * (1), Jablka * (1), Syr trojuh. * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur. rezeň vypr. v bylinkovej strúhanke * (100), Zem.kaša * (260), Šalát  
miešaný  * (150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Morč.špan.vtáčik * (92), Zemiaky * (200), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na smotane * (64), Špenátové halušky * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Špagety so šunkovo šampiňónovou omáčkou * (380), Čaj * (0,25) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.cordon bleu * (153), Zemiaky opekané  * (300), Tatárska omáčka * (1),  
Čaj * (0,25) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.cordon bleu * (102), Zemiaky opekané  * (250), Tatárska omáčka * (1),  
Čaj * (0,25) 

Prívarok zemiakový * (300), Karbonátok pečený * (100), Chlieb * (100), Džús * (0,20), Jablka * (1),  
Keks * (1) 

Pol.fazuľková kyslá * (0,30), BLP Granadír* (400), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.fazuľková kyslá * (25), Granadír * (400), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.pečené * (64), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Bryndzové koláče * (360), Chlieb * (100), Čaj * (0,25) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Brav.na hlive * (96), Ryža * (220), Uhorka kys. * (150), Chlieb * (100),  
Čaj * (0,25) 

Pol.kelová s údeninou * (0,30), Brav.na hlive * (64), Ryža * (180), Uhorka kys. * (100), Chlieb * (100),  
Čaj * (0,25) 

Údené mäso * (80), Uhorka kys. * (100), Vajce * (100), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Šalát ľadový * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Kur.stehno pečené * (160), Ryža * (180), Šalát kapustový * (150) 

Pol.zeleninová * (0,30), Rizoto kuracie so syrom * (380), Šalát ľadový * (150) 

Pol.krúpová * (0,30), Kur.stehno pečené * (240), Kapusta dusená * (250), Knedľa kys. * (200), Čaj *  
(0,25), Chlieb * (100) 

Pol.krúpová * (0,30), Kur.stehno pečené * (160), Kapusta dusená * (200), Knedľa kys. * (160), Čaj *  
(0,25), Chlieb * (100) 



 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

16.04.2023 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

15.04.2023 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

14.04.2023 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Jedálny lístok 
- 16.04.2023 10.04.2023 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.rezeň maďarský * (100), Zemiaky opekané  * (250), Šalát uhorkový *  
(150), Čaj * (0,25) 

Karfiol.zapečený so syrom* (280), Zemiaky * (250), Uhorka kys. * (100), Jablka * (1), Džús * (0,20) 

Pol.hašé * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.hašé * (0,30), Kur.v čínskej zelenine * (76), Ryža * (180) 

Pol.hašé * (0,30), Brav.na zelenine * (64), Ryža * (180) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Hov.na červ.zeleninovej. paprike * (93), Tarhoňa * (240), Šalát ľadový *  
(200), Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Hov.na červ.zeleninovej. paprike * (62), Tarhoňa * (200), Šalát ľadový *  
(150), Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Brav.perkelt * (64), Halušky * (200), Džús * (0,20), Jablka * (1), Keks * (1) 

Pol.tekvicová * (0,30), Kur.prírodné * (64), Zem.kaša * (260), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.tekvicová * (0,30), Pangasius zapeč.so syr a pórom * (110), Zem.kaša * (200), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.tekvicová * (0,30), Kur.prírodné * (64), Zem.kaša * (260), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.šampiňónová so zeleninou a rezancami * (0,30), Kuskus s cviklou,cuketou a tofu * (380), Šalát  
ľadový * (150), Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Pol.šampiňónová so zeleninou a rezancami * (0,30), Morč.v nivovej omáčke * (96), Penne* (200),  
Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Pol.šampiňónová so zeleninou a rezancami * (0,30), Morč.v nivovej omáčke * (64), Penne* (160),  
Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 

Kur.na karfiole * (64), Zem.kaša * (260), Keks * (1), Džús * (0,20), Jablka * (1) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Guľky mäsové * (100), Omáčka kôprová * (200), Cestoviny * (160) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.guláš mexický * (76), Ryža * (180) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Guľky mäsové * (100), Omáčka kôprová * (200), Žemľová knedľa * (160) 

Pol.fazuľová kyslá * (0,30), Perky plnené lekvárom so strúhankou * (400), Čaj * (0,25), Chlieb *  
(100) 

Pol.fazuľová kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (126), Tarhoňa * (240), Šalát paradajkový *  
(200), Čaj * (0,25), Chlieb * (100) 



 

30.03.2023 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Jedálny lístok 
- 16.04.2023 10.04.2023 

Saláma suchá * (1), Keks * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Syr trojuh. * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom* (84), Zemiakovo-mrkvová kaša * (250), Kompót *  
(100) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.peč.krkovička na cesn. * (76), Zemiaky * (200), Kapusta červená  
dus. * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zap.so syrom a šunkou * (84), Zemiakovo-mrkvová kaša * (250),  
Kompót * (100) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.rezeň maďarský * (150), Zemiaky opekané  * (300), Šalát uhorkový *  
(200), Čaj * (0,25) 


